
 

1. ユーザー登録 

(1) 画面右上の新規登録をタップ 

(2) メールアドレス、パスワードを入力 

(3) 状況に応じて、新規登録またはログインをタップ 

補足:パスワードを忘れた場合、メールアドレスを入力欄に入力した状態で画面左下の

「パスワードをお忘れですか？」をタップすることでパスワード再設定用の URL が記

載されたメールが送信されます。 

  

2. 現在地の取得 

地図が表示されている状態で画面左の「現在地」をタップすると現在地がマップ上に青

いピンで表示されます。 

 



3. フレンド登録 

(1) 三本線をタップし(以降省略)、メニューを開き、フレンド管理をタップ 

(2) フレンド登録したい相手のユーザーID を入力して、申請送信をタップ。 

(3) 相手が承認するとフレンド関係が成立します。 

補足:ユーザーID はメニューからプロフィールを開くと確認できます。 

 

4. 安否情報の投稿 

(1) メニューを開き、「安否情報の投稿」をタップ 

(2) ステータスを選択し、任意で状況を入力 

補足:プロフィールで位置情報の共有条件を「常時」、「緊急時のみ」から選ぶことができ

ます。「緊急時のみ」にすると、ステータスが「怪我あり」または「要支援」のときだけ

位置情報がフレンドに表示されます。 

 



5. 災害情報の投稿 

(1) メニューを開き、「災害情報の投稿」をタップし、新規投稿をタップ 

(2) 被害場所をマップ上でタップする 

(3) 災害の種類を選び、説明を加えて「投稿をタップ」 

補足:投稿自体の削除と内容の編集ができます。 

 

6. 避難所の場所を確認 

画面左の「投稿/避難所」をタップすること、マップ上の表示を「投稿のみ」または「避

難所のみ」に切り替えることができます。地図上で避難所のアイコンをタップすると、

その避難所の名称と住所を確認できます。 

 


