
茶道部 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

● 活動紹介 

茶道には「和敬清寂」という言葉があります。茶道の精神を表しており、主人と客とは、心

和やかにお互いを敬い、清楚・質素を心掛け、落ち着いた心で対する、という意味です。和菓

子等で季節を感じられるだけでなく、所作の一つ一つに「和敬清寂」の精神を感じられるの

は、茶道の魅力といえるでしょう。 

茶道部は週に一度、講師の先生のご指導のもと稽古をしています。毎年文化祭にはお茶

会を開催しており、そのお茶会に向けて、浴衣の着付けも練習します。 

男女、経験の有無を問わす、和気あいあいとした雰囲気の中で楽しく活動しています。兼

部も大歓迎ですので、ぜひ西館一回作法室へ足を運んでみてください。 

  

● 活動日 

月 火 水 木 金 土 日 

  〇     

   

※原則、活動日は水曜日。夏季休業中は曜日が変わることもあります。 

※希望者は、外部のお茶会や京都で行われる茶道フェスティバルに参加することもあります。 

 


