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● 活動紹介 

 剣道の勝敗を分けるのは一瞬だ。 

 相手がどんな強豪だろうと、常に隙がないなんてことは有り得ない。 

私たちは、先輩たちが築いてきた基本に忠実な剣道をもとに、この一瞬の隙を逃さないこと

を課題としている。 

 他校に比べ、稽古時間は短い。 

 しかし、その短時間に集中力を総動員する稽古を重ねていけば、きっと勝利を手にすること

ができるはずだ。 

 限られた高校生活を、この一瞬に賭けてみませんか。 

一緒に強くなろう。 

 

● 活動日 

 

 

 

 

 

※基本は上記の日程ですが、部員の予定、また大会の日程によって変わります。 

月 火 水 木 金 土 日 

〇 〇 休み 〇 〇 〇 休み 


