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● 活動紹介 

 体操部は現在新体操での競技活動を行っています。 

部員のほとんどが初心者ですがチームとして特に団体に力を入れ、県大会上位を目指して常に

練習に励んでいます。 

週に１度外部コーチの先生に指導していただき、技術に磨きをかけています。 

岡崎高校体操部はどんなときでも「チーム」として行動することを意識し、今後も厳しい練習に

取り組んでいきたいと思っています。 

 

 

● 活動日 

月 火 水 木 金 土 日 

〇 休み 〇 休み 〇 〇 休み 

   

※ 随時変更あり 

 

写真 


