
目標：全国優勝 

 

● 活動紹介 

的に向かい、弓を引き絞って矢を放つ… 

一見、弓道は簡単そうに見えますが、実際はとても難しいものです。 

敵は常に自分にあり、それに打ち克つことで、技術面や精神面で自分を高めることができます。 

 

弓道を通じてともに成長できる仲間を待っています。 

 

● 活動日 

月 火 水 木 金 土 日 

〇 〇 休み 〇 〇 〇 休み 

   

※水曜日は原則団体活動なし。 

※日曜日に公式戦や練習試合が入る可能性があります。 

 


